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Musica ed emozioni, emozioni e musica
y ercorso di musicoterapia dedicato al bambino con emofilia
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“giocoterapia” (play therapy)
gioco medico (medical play therapy)
gioco con aghi e siringhe (needle therapy)
gioco con bambole e peluche (doll play therapy)

musicoterapia (music play therapy)

comicoterapia (humor therapy)




musicoterapia (music play therapy)

L’elemento sonoro diviene voce del mondo interno,
alimenta i desideri, agevola l'intercomunicazione,

permette di sintonizzarsi con i propri sentimenti e di
vivere momenti di sfogo, rilassamento, di abbandono e
divertimento




obiettivo del progetto

un corso rivolto a 17 bambini di eta compresatrai 3 e
gli 11 anni per offrire un opportunita di comunicazione
espressivain grado di armonizzare le esperienze del
guotidiano dei bambini e del nucleo familiare







Alcuni primi risultati

gli esiti delle schede hanno dimostrato che | bambini
sanno affrontare momenti difficili: infusione, ricovero,
traumi a carico di articolazioni, banali incidenti che li
costringono a casa, con discreta positivita; sono
aperti a nuove esperienze e disponibili ad esprimere il
loro stato di bambini “con” emofilia.
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Progetto realizzato con il sostegno delle Fondazione Paracelso
Coordinato da Elena Macellari segetario ABGEC

Condotto da Luisa Salmaso Musicoterapeuta

Filmato a cura di Fabrizio Mozzato — socio fondatore Abgec
Musiche proposte per corso di musicoterapia dal M° Pierluigi Piran
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